
Некоторые показатели уровня жизни 
               Россия, Япония и Республика Корея 
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Средняя месячная зарплата в экономике, долл. США, текущие цены. Рассчитано по 
среднегодовой зарплате (Average annual wages)  по данным [37]. Источник для России [8].  
 

В те годы многое 
считалось пережитком 

социализма. Зарплата не 
была исключением. Ее, 
даже такую мизерную,  
могли не выплачивать 

месяцами и годами. 

Уровень инфляции (Inflation, end of period consumer prices). Источник: [1]. 
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Инфляция в России  в этот период - 
сотни и тысячи процентов 



Обменные курсы валют 
Российские реформаторы были не в состоянии стабилизировать курс рубля. А может и не 

хотели. Курсы иены и воны, по сравнению с рублевой свистопляской, в 1990-х – 2010-х были 
стабильны.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Процентные ставки по кредитам 

Приведенные на графике данные статистического ежегодника Росстата [8] (линия «Россия») 
не отражают фактического положения дел для рублевых кредитов физическим лицам на срок более 
одного года. Реальная картина по этим кредитам приведена в ежегоднике Росстата [9] – ставки по 
рублевым кредитам физическим лицам на срок более одного года (линия «Россия*»), и на сайте ЦБ 
РФ - средневзвешенные процентные ставки по кредитам, предоставленным кредитными 
организациями физическим лицам в рублях на срок 1 – 3 года (линия «Россия**). 
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На конец 1997 г. - 5960 руб. 
за 1 доллар. 

Курсы валют по отношению к 
доллару США (единиц 
национальных валют за один 
доллар). Источник: [4]. 



Количество легковых автомобилей на 1000 человек населения.  
Источники: [2, 8, 11]. 
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Количество легковых автомобилей на 1000 человек населения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 Среднегодовые процентные ставки по кредитам. Источники: [8, 9, 10].  
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С такими ставками 
банки могут 
процветать. 



Структура потребительских расходов домашних хозяйств 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Продукты, безалкогольные напитки 
2 Алкогольные напитки, табак 
3 Одежда, обувь 
4 Жилищные услуги, вода, электроэнергия, газ и другие виды 

топлива (включая текущее содержание и ремонт жилого 
помещения) 

5 Предметы домашнего обихода, бытовая техника, уход за 
домом 

6 Транспорт и связь, включая покупку транспортных средств 
7 Образование и здравоохранение 
8 Организация отдыха и культурные мероприятия, гостиницы, 

кафе, рестораны (включая общественное питание) 
9 Другие товары и услуги 

1 Продукты питания (Food) 
3 Одежда и обувь (Clothing and footwear) 
4 Жилищные услуги, топливо, освещение, вода (Housing + fuel, 

light and water charges) 
5 Мебель и предметы домашнего обихода (Furniture and 

household utensils) 
6 Транспорт и связь (Transportation and communication) 
7 Образование (Education) 
8 Медицинское обслуживание (Medical care) 
9 Организация отдыха и культурные мероприятия (Culture and 

recreation) 
10 Другие потребительские расходы (Other consumption 

expenditures) 

1 Продукты питания и безалкогольные напитки (Food and soft drink) 
2 Алкогольные напитки и сигареты (Alcoholic beverages and cigarette) 
3 Одежда, обувь (Clothing and footwear) 
4 Жилищные услуги, вода, электричество, газ и другие виды топлива 

(Housing, water, electricity, gas and other fuels) 
5 Предметы домашнего обихода, бытовая техника и уход за домом 

(Household equipment and housekeeping service) 
6 Транспорт и связь (Transportation and communication) 
7 Образование (Education) 
8 Здравоохранение  (Health) 
9 Организация отдыха и культурные мероприятия (Entertainment and 

Culture) 
10 Рестораны и гостиницы (Restaurants and hotels) 
11 Другие товары и услуги (Other miscellaneous goods and services) 

Структура (%) потребительских расходов домашних хозяйств в Республике Корея в 2018 г. Источник: [12]. 
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Потребление некоторых продуктов питания 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Потребление мяса в убойном весе (Meat + (Total)) на душу населения в год, кг/чел. 
Источник: [26].  
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Потребление картофеля на душу населения в 
год, кг/чел. Источник: [26].  
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Потребление пшеницы (Wheat) на душу населения в 
год, кг/чел. Источник: [26].  
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Индекс человеческого развития 
Индекс человеческого развития (HDI) ежегодно рассчитывается UNDP (United Nations 

Development Programme, Программа развития ООН). Это суммарный показатель качества 
жизни в стране. Он учитывает продолжительность жизни в стране (т.е. косвенно – уровень 
здравоохранения), уровень образования и величину ВВП на душу населения. В 2018 г. по 
этому показателю Россия была на 49 месте в мире, Япония – на 19, Республика Корея – на 22. 
Лидировали в рейтинге Норвегия и Швейцария.  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дополнительную информацию см. на сайте «Россия, Япония и Республика Корея в цифрах»,  
http://kaig.ru/japan.html  

Потребление рыбы и морепродуктов  (Fish, Seafood + (Total)) на душу населения в 
год, кг/чел. Источник: [26].  
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                           Индекс человеческого развития (HDI). Источник: [47]. 
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